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ESTADO DA PARAIBA
FREI MARTINHO
PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE FREI MARTINHO/PB
(Casa José Avelino Dantas)

REQUERIMENTO N° 32/2025
(Conforme artigo 95 do Regimento Interno)

AUTORIA: Vereadora SIMONE FATIMA DE MEDEIROS SILVA

DESTINACAO: |Prefeito Municipal de Frei Martinho — Sr. Sebastido Pinto Dantas

ASSUNTO Requer do Poder Executivo Municipal e as secretarias competentes a
viabilizagdo do projeto “Cuidar de Quem Cuida”, voltado para aqueles
que dedicam suas vidas ao cuidado de pessoas com deficiéncia ou
condig¢des especiais em nosso municipio.

JUSTIFICATIVA — Cuidar de uma pessoa com deficiéncia ou condigao especial exige um
esforgo fisico, emocional e psicolégico constante. Pais, mées, filhos, avés. irmios ou qualquer
outro responsavel por esse cuidado frequentemente acabam negligenciando sua propria saude
¢ bem-estar devido a intensa rotina que enfrentam.

O projeto Cuidar de Quem Cuida tem como objetivo oferecer suporte a esses cuidadores
por meio de:

* Atendimento psicologico e grupos de apoio.

e Acompanhamento com profissionais da satde.

* Atividades fisicas e terapias alternativas para promocao do bem-estar.

* Palestras e oficinas voltadas para a qualidade de vida e fortalecimento emocional.

Com essa iniciativa, buscamos valorizar e oferecer o SUpOrte necessario a essas pessoas,

garantindo que possam continuar desempenhando esse papel fundamental sem comprometer
sua propria saude.

Diante da relevancia desse projeto para tantas familias de nosso municipio, conto com

0 apoio dos vereadores para aprovagdo deste requerimento e com o compromisso do Executivo
Municipal para sua implementagio.

Camara Municipal de Frei Martinho/PB, em 07 de abril de 2025,
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